
SAMBUNGAN DARI HAL 1Mantan Ketua KPK Sebut Edhy Prabowo...

Kunyit untuk Kesehatan dan Putihkan Gigi

yang lain pantas di gunakan, 
yaitu hukuman seumur hid-
up dan diberlakukan TPPU 
kepada yang bersangkutan,” 

beber Agus.
Plt Juru Bicara KPK, 

Ali Fikri, mengatakan dapat 
memahami harapan ma-

syarakat terkait penyelesa-
ian kedua perkara tersebut, 
termasuk soal hukuman bagi 
keduanya.

Ali mengakui ada aturan 
hukuman mati terhadap para 
koruptor. 

Aturan  i tu  t e r tuang 
dalam Pasal 2 ayat (2) Un-
dang-Undang Tindak Pidana 
Korupsi (Tipikor). 

Pasa l  2  ayat  (2)  UU 
Tipikor dengan ancaman 
pidana hukuman mati itu bisa 
saja diterapkan oleh KPK ter-
hadap para terpidana kasus 
korupsi.

“Akan tetapi ,  bukan 
hanya soal karena terbuk-
tinya unsur ketentuan ke-
adaan tertentu saja untuk 
menuntut hukuman mati 
namun tentu seluruh unsur 
pasal 2 ayat (1) juga harus 
terpenuhi,” jelasnya, Rabu 
(17/2).

Ali menjelaskan, pen-
anganan kasus dugaan suap 
ekspor benih lobster dan 
pengadaan bantuan sosial 
(bansos) untuk penanganan 
Covid-19 masih menggu-
nakan pasal suap. 

D i  m a n a ,  a n c a m a n 
maksimal pasal suap adalah 
seumur hidup.

“Penanganan perkara 
oleh KPK dalam perka-
r a  dug aan  suap  benur 
d i  KKP dan Bansos d i 
Kemensos. 

S aa t  i n i  pa s a l  y ang 
diterapkan terkait dengan 
dugaan suap yang anca-
man hukuman maksimal-
nya sebagaimana ketentuan 
UU Tipikor adalah pidana 
penjara seumur hidup,”
 bebernya.

“Perlu juga kami sampai-
kan bahwa seluruh perkara 
hasil tangkap tangan yang 

dilakukan KPK diawali den-
gan penerapan pasal-pasal 
terkait dugaan suap,” im-
buhnya.

Menurut Ali, KPK mem-
buka peluang untuk melaku-
kan pengembangan perkara 
suap ekspor benih lobster 
dan suap pengadaan bansos 
untuk Covid-19. 

Termasuk, pengemban-
gan pasal korupsi di UU 
Tipikor.

S e k a d a r  i n f o r m a s i , 
Edhy Prabowo merupakan 
tersangka penerima suap 
terkai t  pengurusan iz in 
ekspor benur atau benih 
lobster. 

Sedangkan Juliari Ba-
tubara, adalah tersangka 
kasus dugaan suap terkait 
bantuan sosial (bansos) un-
tuk penanganan Covid-19 di 
wilayah Jabodetabek tahun 
2020.  mar
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Kematian akibat Penyakit Jantung 
Meningkat di antara Perempuan Muda
Studi dari Amerika Serikat menyebutkan 
bahwa kematian akibat penyakit jantung 
meningkat di antara perempuan muda.

merupakan tanda peringatan 
bahwa kita perlu lebih mem-
perhatikan kesehatan perem-
puan muda,” imbuhnya.

Menurut Michos, perem-
puan sering kali mengutamak-
an kesehatan dan kebutuhan 
orang lain di atas kebutuhan 
mereka sendiri. 

Mereka sering kali merawat 
anak dan orang tua serta beker-
ja penuh waktu. 

Oleh karena itu, perem-

erti periodontitis serta kanker 
mulut.  Dengan menggunakan 
kunyit, tidak hanya akan mem-
berikan warna putih mutiara 
yang berkilau, tetapi juga dapat 
meningkatkan kesehatan gigi 
dan mulut secara keseluruhan.

Untuk menggunakan kun-
yit sebagai pemutih gigi dengan 
aman, maka harus memastikan 
penggunaannya tidak berlebi-
han. Kunyit dapat digunakan 
selama beberapa hari, dan tidak 
boleh mengulanginya lebih 
dari sekali setiap hari karena 
dapat menyebabkan kerusakan 
pada enamel.

Ada beberapa cara untuk 
memasukkan kunyit ke dalam 
rutinitas perawatan mulut. 
Pertama adalah membuat per-
awatan pemutih sendiri dengan 

puan harus memprioritaskan 
kesehatan mereka sendiri, 
terutama karena penyakit 
jantung sebagian besar dapat 
dicegah. 

“Jika tindakan kesehatan 
masyarakat yang ekstrim tidak 
diambil untuk mengurangi 
faktor risiko kardiovaskular, 
dengan fokus pada kelom-
pok berisiko tinggi, kematian 
akibat penyakit jantung dapat 
menggantikan kanker menjadi 

menggunakan bubuk kunyit.
Jika tidak suka dengan 

bubuknya, bisa menambahkan 
sedikit minyak mint ke bubuk 
kunyit. 

Catatan lain, berhati-ha-
tilah dengan pakaian akibat 
noda kunyit, dan ingatlah 
untuk menggunakan sikat 
gigi baru karena kunyit akan 
mengubah bulu sikat menjadi 
kuning.

Untuk membuat campuran 
pemutih gigi kunyit sendiri, 
cukup siapkan seperempat 
sendok teh bubuk kunyit dan 
minyak mint. Gunakan sikat 
gigi basah, celupkan sedikit ke 
dalam campuran bedak.

Oleskan bubuk kunyit ba-
sah ke gigi dan gusi. Biarkan 
bubuk kunyit menempel di gigi 

penyebab utama kematian 
pada wanita muda,” catat para 
peneliti. 

Penulis utama penelitian,  
Dokter Safi  Khan dari West 
Virginia University, Morgan-
town,  mengatakan bahwa 
upaya lebih intensif  diper-
lukan untuk mencegah dan 
mengobati penyakit jantung 
pada perempuan muda untuk 
membalikkan peningkatan 
kematian.  tom

selama lima hingga sepuluh 
menit, lalu bilas hingga bersih 
dengan air hangat. Selanjutnya, 
sikat gigi lagi dengan pasta gigi, 
dan selesai.

Pilihan lainnya, adalah 
dengan menggunakan produk 
yang dibuat secara komersial 
untuk pemutih gigi yang men-
gandung kunyit di dalamnya. 
Ada banyak produk berbeda 
yang dapat dicoba, seperti 
pasta gigi yang mengandung 
bubuk pemutih gigi kunyit 
atau kunyit yang dibuat dengan 
bahan lain. 

Coba pasta gigi kunyit atau 
bubuk pemutih gigi kunyit 
dan arang yang dapat dibeli di 
beberapa gerai daring ataupun 
luring.  tom

hingga 2018, namun tingkat 
kematian akibat penyakit 
jantung telah meningkat se-
jak 2010.

“Perempuan muda di AS 
menjadi kurang sehat yang 
sekarang mengakibatkan ke-
matian karena penyakit jan-
tung,” kata penulis senior Dr. 
Erin Michos dari Fakultas 
Kedokteran Universitas Johns 
Hopkins, Baltimore, Amerika 
Serikat.

“Dengan memburuknya 
epidemi diabetes dan obesitas 
di negara maju, temuan kami 

akan membuat gigi lebih putih, 
tetapi juga dapat membantu 
menangkal penyakit gusi dan 
mengurangi peradangan pada 
gusi maupun mulut.

Beberapa penelitian, dilan-
sir laman Womansworld, Senin 
(15/2), menunjukkan bahwa 
proses itu bisa jadi karena ba-
han aktif  utama dalam kunyit 
yaitu kurkumin yang memiliki 
sifat anti-infl amasi dapat me-
lindungi dari penyakit gusi 
dan radang gusi, sekaligus 
mengurangi penumpukan plak 
dan bakteri pada gigi dan di 
sepanjang garis gusi.

Studi lain menunjukkan 
bahwa itu bahkan mungkin 
menjadi solusi alami yang 
bagus untuk sakit mulut dan 
terkait dengan kondisi sep-

JAKARTA (IM) - akibat 
penyakit jantung meningkat 
di antara perempuan muda 
bawah usia 65 tahun. Hal 
ini dinyatakan pada sebuah 
penelitian nasional Amerika 
Serikat (AS) yang diterbit-
kan dalam European Heart 
Journal-Quality of  Care and 
Clinical Outcome, jurnal dari 
European Society of  Cardiol-
ogy (ESC).

Studi tersebut menemu-
kan bahwa meski tingkat ke-
matian akibat kanker menu-
run setiap tahun antara 1999 

JAKARTA (IM) - Kunyit 
sudah populer sebagai bahan 
rempah dalam makanan tradis-
ional maupun manfaatnya yang 
juga menyehatkan. Tetapi ta-
hukah jika kunyit juga ternyata 
bermanfaat untuk kesehatan 
sekaligus memutihkan gigi?

Kesehatan mulut memang 
cukup rumit, dan banyak pe-
mutih gigi komersial yang bisa 
menimbulkan bahaya bagi ke-
sehatan mulut. Hal itu menin-
gkatkan risiko seperti penyakit 
gusi, radang gusi, enamel dan 
kerusakan gigi.

Sementara itu, kunyit bisa 
menjadi alternatif  alami untuk 
bahan kimia berbahaya yang 
dapat bermanfaat bagi kesehat-
an mulut. Kunyit tidak hanya 

Kanker Prostat Tempati Urutan 
ke-4 Terbesar di Indonesia

JAKARTA (IM) - Ren-
dahnya kepedulian dan pen-
getahuan masyarakat ten-
tang kanker prostat terutama 
dalam hal deteksi dini dan 
minimnya informasi tentang 
pilihan terapi merupakan 
beberapa penyebab tingginya 
angka kanker prostat di In-
donesia.

Padahal, keberhasilan 
pengobatan kanker prostat 
akan lebih tinggi jika deteksi 
dilakukan sejak dini dan ter-
api dilakukan dengan tepat. 

Dalam rangka memper-
ingati World Cancer Day 
2021, ASRI Urology Center 
(AUC) Siloam Hospitals 
ASRI membeberkan data 
pasien kanker prostat di 
Indonesia.

Di Indonesia, kanker 
prostat menempati urutan 
ke-4 dengan jumlah pend-
erita diperkirakan mencapai 
25.012 orang. Sebagian besar 
pasien didiagnosis pada sta-
dium lanjut karena deteksi 
dini kasus kanker prostat 
belum optimal di Indonesia.

“Padahal, pasien kanker 
prostat yang didiagnosis dan 
ditatalaksana pada stadium 
dini memiliki angka harapan 
hidup selama 10 tahun dan 
mencapai di atas 90%. Angka 

ini dapat turun hingga 50% 
apabila ditemukan pada sta-
dium lanjut. Oleh karena itu, 
program deteksi dini yang 
lebih baik dan efi sien perlu 
ditingkatkan,” jelas Dokter 
Spesialis Konsultan Uro-
onkologi Siloam

Hospitals ASRI dr. Agus 
Rizal Ardy Hariandy Hamid, 
Sp.U (K), PhD dalam Webi-
nar World Cancer Day 2021, 
Rabu (17/2).

Kanker prostat meru-
pakan kanker yang terjadi 
di prostat, sebuah kelenjar 
kecil berbentuk buah kenari 
pada pria yang menghasilkan 
cairan mani sebagai pem-
beri makan dan pengangkut 
sperma.

Kanker prostat adalah 
salah satu jenis kanker yang 
paling umum. Banyak kanker 
prostat tumbuh perlahan 
dan terbatas pada kelenjar 
prostat, di mana mereka 
mungkin tidak menyebabkan 
kerusakan yang serius.

Namun, sementara be-
berapa jenis kanker prostat 
tumbuh lambat dan mungkin 
memerlukan sedikit atau bah-
kan tanpa pengobatan, jenis 
lain bisa jadi bersifat agresif  
dan dapat menyebar dengan 
cepat.  tom

Vaksin Covid-19 Buatan 
Bio Farma Boleh Digunakan

JAKARTA (IM) - Badan 
Pengawas Obat dan Makanan 
(BPOM) RI mengeluarkan 
izin penggunaan darurat atau 
Emergency Use Authoriza-
tion (EUA) terhadap 25 juta 
bahan baku vaksin Covid-19 
yang diolah PT. Bio Farma 
menjadi vaksin jadi.

PT. Bio Farma adalah 
perusahaan farmasi milik 
negara yang berwenang 
mengolah bahan baku vak-
sin menjadi vaksin jadi siap 
pakai, yang bakal disuntikkan 
ke masyarakat.

Kepala BPOM RI, Penny 
K. Lukito menyampaikan 
vaksin Covid-19 yang di-
produksi PT. Bio Farma 
memiliki kesamaan kand-
ungan dan profil khasiat-
keamanannya dengan vaksin 
jadi yang diproduksi di Sino-
vac Beijing, Tiongkok.

“Namun karena terdapat 
perbedaan tempat produksi, 
perbedaan kemasan dari 
single dose menjadi multiple 
dose maka sesuai peraturan 
wajib diregistrasikan untuk 
mendapatkan Persetujuan 
Izin Edar ataupun EUA,” 
jelas Penny berdasarkan ket-
erangan tertulisnya, Selasa 
(16/2).

Penny mengumumkan 
berdasarkan hasil evaluasi 
terhadap data hasil uji stabili-
tas, dokumen validasi proses 
produksi dan validasi metode 
analisis, spesifikasi produk 

dan spesifi kasi kemasan yang 
digunakan.

Maka pada hari ini, Sela-
sa, 16 Februari 2021, BPOM 
dapat memberikan EUA 
pada vaksin yang diproduksi 
oleh PT. Bio Farma.

Isi vaksin bahan baku ber-
nomor EUA2102907543A1 
ini adalah virus yang sudah 
matikan atau inaktivasi, se-
hingga risiko efek samping-
nya lebih rendah.

Hadir dalam bentuk vial 
5 mililiter, berisi 10 dosis vak-
sin per vial, dikemas dalam 
dus berisi 10 vial, dan stabil 
disimpan pada suhu 2 derjat 
hingga 8 derajat celcius.

Setiap vial dilengkapi 
dengan 2D Barcode yang 
menunjukkan identitas mas-
ing-masing vial dan berfungsi 
untuk melakukan tracking 
dan mencegah peredaran 
vaksin palsu,

“Sebelum produk siap 
untuk digunakan, Badan 
POM melakukan pengujian 
untuk pelulusan produk (lot 
release). Sampai dengan tang-
gal 15 Februari 2021, Badan 
POM telah menerbitkan 
sertifi kat lot release untuk 5 
bets vaksin, masing-masing 
sebanyak kurang lebih 1 
juta dosis. Dengan telah 
diberikan pelulusan produk, 
maka vaksin tersebut telah 
siap untuk digunakan dalam 
program vaksinasi,” Pungkas 
Penny.  tom

PTUN Kabulkan Gugatan Tommy Soeharto...
mewajibkan Menteri Hukum 
dan HAM RI selaku tergugat 
untuk mencabut dua keputu-
san tersebut.

“Menghukum Tergu-
gat dan Tergugat II In-
tervensi untuk membayar 
biaya perkara sejumlah Rp. 
384.000,” demikian bun-
yi amar putusan seper ti 
di lansir  dari  s i tus SIPP 
P T U N  Ja k a r t a ,  S e l a s a 
(17/2).

 Sebagaimana diketa-
hui, dualisme kepengurusan 
Partai Berkarya bermula ke-
tika sejumlah kader menilai 

kepemimpinan Tommy Soe-
harto kala menjabat sebagai 
ketua umum tidak berjalan 
dengan baik. 

Maka dari itu, pada Ma-
ret 2020, sejumlah kader 
Partai Berkarya memben-
tuk Pres idium Penyela-
mat Partai untuk meminta 
Musyawarah Nasional Luar 
Biasa (Munaslub) diper-
cepat.

Meski sejumlah pengu-
rus partai kemudian diber-
hentikan, Presidium Peny-
elamat Partai tetap meng-
gelar Munaslub pada Juli 

2020. 
Da r i  Munas lub  i t u , 

Muchdi  Purwopranjono 
terpilih sebagai ketua umum 
dan Badaruddin Andi Pi-
cunang sebagai sekretaris 
jenderal.

Hasil Munaslub kubu 
Muchdi pun diserahkan 
ke  Kemenkumham dan 
disahkan lewat SK yang 
diterbitkan kementerian 
tersebut. 

Hal itu membuat kubu 
Tommy tersingkir dan beru-
jung pada gugatan ke PTUN 
Jakarta.  mar

wartawan, Rabu (17/2).
Wayan mengatakan, ke-

polisian sudah menetapkan 
status keamanan siaga satu 
karena teror KKB yang tiada 
henti. 

Warga juga telah diminta 
untuk tidak lagi beraktivitas 
pada pukul 17.00 WIT.

“Kami telah memberi-
kan bantuan makanan dan 
kebutuhan pokok lainnya 
bagi warga yang menga-
mankan diri di komplek 

pastoran. Hingga saat ini 
kami terus mendata, warga 
yang berlindung di komplek 
gereja,” tutur Wayan.

Namun, walau situasi 
mencekam, warga di Sugapa 
tetap beraktivitas dari pagi 
hingga sore hari.

Saat ini,  warga yang 
mengungsi di Kabupaten  
Intan Jaya terus bertam-
bah. Senin (15/2) jumlah 
pengungsi  di  Kompleks 
Pastoran Gereja Katolik 

Santo Mikael Bilogai, Dis-
trik Sugapa telah mencapai 
sekitar 1.000 orang.

“Pengungsi tambah dari 
Mamba, dari (sebelumnya) 
600 orang lalu tambah dari 
Mamba sekitar  400-500 
orang, jadi sekarang su-
dah sekitar seribu orang,” 
ujar Adminstator Diosesan 
Keuskupan Timika, P Mar-
then Kuayo, saat dihubungi 
melalui sambungan telepon, 
Selasa (16/2).  mar

Mencekam, Polisi Tetapkan Intan Jaya...

lah barang bukti, beberapa 
nanti saya baru rilis ya segera. 
Biar dicek dulu sekarang di 
Satresnarkoba,” terangnya.

Sementara itu, Kasat Nar-
koba Polres Metro Jakarta 
Barat AKBP Ronaldo Mara-
dona Siregar menjelaskan JJ 
ditangkap pada Selasa (16/2) 
malam. Selain JJ, polisi juga 

menangkap dua orang lainnya.
Ronaldo mengatakan, 

timnya dipimpin Kanit I 
AKP Arif  Purnama Oktora 
menangkap ketiganya setelah 
mendapat informasi dari warga 
terkait adanya dugaan peny-
alahgunaan narkoba.

Ketiganya diamankan di 2 
lokasi berbeda yaitu di kawasan 

perumahan elit Ancol, Jakarta 
Utara dan kawasan Senopati, 
Jakarta Selatan. 

S a a t  i n i  p o l i s i  m a -
sih mendalami keterangan 
ketiganya.

“Kami masih melakukan 
penyelidikan lebih lanjut ter-
kait penangkapan tersebut,” 
ujar Ronaldo.  mar

JJ Menambah Panjang Daftar Artis...

Mengenai isu ini, bantahan 
dari NASA sudah cukup lama 
mereka lontarkan.

“Baik NASA maupun or-
ganisasi ilmiah lain tidak ada 
yang memprediksi Matahari 
akan terbit dari barat,” kata 
Bettina Inclan, Associate Ad-
ministrator for Communica-
tions NASA seperti dikutip  
dari AFP.

 “Adapun pembalikan 
medan magnet  memang 
fenomena nyata yang telah 
terjadi beberapa kali di masa 
silam dan ilmuwan di selu-
ruh dunia mempelajarinya, 
namun pernyataan jika hal ini 
membuat Bumi berputar ke 
arah sebaliknya yang menjadi-

kan Matahari terbit dari barat 
adalah salah,” katanya.

Lebih lanjut ia menyatakan 
NASA dan lembaga sejenis 
memang sering dimanfaatkan 
pihak tak bertanggungjawab 
untuk menakut-nakuti orang 
dengan kabar hoax tentang 
kiamat.

NASA juga pernah mem-
publikasikan penjelasan ten-
tang pembalikan medan mag-
net Bumi, bahwa fenomena ini 
biasa terjadi di masa lampau 
dan tidak berakibat fatal. Tak 
seperti magnet yang kita kenal, 
misalnya saja magnet kulkas, 
materi yang mengatur medan 
magnet Bumi memang bisa 
pindah atau bergerak.  osm

NASA Sebut Kemungkinan Matahari...

Kasus positif  Covid-19 di Ta-
nah Air per 17 Februari 2021 
bertambah 9.687. Sehingga 
akumulasi positif  Covid-19 
saat ini lebih dari 1,2 juta atau 
sebanyak 1.243.646. 

Selain itu, juga dilaporkan 
kasus yang sembuh dari Cov-
id-19 pada hari ini tercatat ber-
tambah 8.802 orang. Sehingga 
total sebanyak 1.047.676 orang 

sembuh.
Sementara jumlah yang 

meninggal kembali bertambah 
192 orang. Sehingga mening-
gal menjadi 33.788 orang. 

Provinsi Jabar kembali jadi 
penyumbang kasus terbanyak 
hari ini, setelah mendapat 
‘predikat’ yang sama ke-
marin, Selasa 16 Februari 
2021.  mar

16,9 Juta Pelayan dan Pekerja Publik...

memiliki tinggi 1,5 meter, 
mengenakan pakaian hitam 
atau biru tua dengan kemeja 
dan helm turtleneck.

Simonton mengatakan 
kepada pers jika saat itu, awak 
alien itu tampak seperti “ke-
turunan Italia” dan berusia 
sekitar 25 atau 30 tahun.

Salah satu alien memberi-
kan toples “logam” dengan 
dua pegangan, menunjuk-
kan dengan gerakan bahwa 
dia perlu air untuk minum, 
memegang toples itu ke arah 
mulutnya.

Sebagai tuan rumah yang 
baik, Simonton menyetujui 
permintaan tersebut dan pergi 
ke rumahnya untuk mengisi 
kendi air, yang menurutnya 
beratnya “sedikit lebih dari 
aluminium”.

“Saat melihat ke dalam 
piring terbang itu, dia melihat 
seorang pria ‘memasak’ di atas 
semacam alat masak tanpa 
api,” terang laporan Angka-
tan Udara tentang insiden 
tersebut.

Sang “chef ” yang memiliki 
garis-garis merah di celananya 

memberi Simonton empat 
kue panas berdiameter sekitar 
7,5 cm, dengan lubang-lubang 
kecil.

Astronom J Allen Hynek 
dikirim oleh Angkatan Udara 
AS untuk menyelidiki insiden 
tersebut.Dia mengambil salah 
satu pancake untuk dianalisis 
pemerintah di Pusat Intelijen 
Teknis Angkatan Udara. Mer-
eka menemukan jika pancake 
ini terbuat dari tepung, gula 
dan minyak.

“Tidak diragukan lagi bah-
wa Tuan Simonton merasa 
bahwa kontaknya adalah pen-
galaman yang nyata,” terang 
Dr Hynek dalam laporannya.

Dalam sebuah buku yang 
menyelidiki insiden yang ber-
judul The W-Files: True Re-
ports of  Wisconsin’s Unex-
plained Phenomena oleh Jay 
Rath, penulis menulis  “Na-
mun, dikabarkan bahwa gan-
dum dalam pancake adalah 
jenis yang tidak diketahui.”  

Putusan resmi Angkatan 
Udara untuk Insiden Pancake 
Simonton memberinya label 
sebagai Unexplained.  osm
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